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Messer schärfen, aber richtig! 

Küchenmesser müssen scharf sein. Denn ein scharfes Messer ist in der Küche mehr als 

nur ein Werkzeug – es steht für Präzision, Genuss und nicht zuletzt für Sicherheit. 

Samuel Stenhem ist Geschäftsführer des schwedischen Herstellers Tormek, der sich 

seit über 50 Jahren auf das professionelle Schärfen von Schneidwerkzeugen 

spezialisiert hat. Hier verrät er die drei ultimativen Tipps für die Pflege von Messern:  

 

 

1. Woran erkenne ich, dass mein Messer 

nachgeschärft werden muss? 

Mit stumpfen Messern muss man mehr Kraft aufwenden 

und kann keinen kontrollierten Schnitt führen. Dadurch 

kann man sich leichter verletzen. 

 

2. Worauf muss ich beim Messerschärfen achten? 

Die größte Herausforderung beim Schleifen ist der Umgang mit dem Winkel. Der 

Tormek T-1 Kitchen Knife Sharpener ist die erste Schleifmaschine für 

Hobbyköch:innen, die eine flexible Wahl des Winkels erlaubt. 

 

Übliche europäische Küchenmesser haben einen Winkel von etwa 17 Grad. 

Grundsätzlich empfiehlt sich, den bestehenden Winkel beizubehalten, denn das 

schont das Material und das Messer ist länger nutzbar. Als Faustregel kann man 

sich merken: Je kleiner der Winkel, desto schärfer ist das Messer. Ist der Winkel 

größer, ist die Klinge haltbarer. 

 

3. Was ist der häufigste Fehler beim Messerschärfen? 

Viele verwechseln Abziehen mit einem Wetzstab mit Schleifen, aber es verbessert 

nur kurzfristig die Schneidleistung und ersetzt keinen Grundschliff. Oft wird das 

Schleifen zu lange hinausgeschoben und es wird mit einem stumpfen Messer in 

der Küche gearbeitet. 
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Produktinformationen 

Tormek T-1 Kitchen Knife Sharpener 

- Die erste richtige Messerschleifmaschine für Hobbyköch:innen 

‐ Feinkörnige Diamantschleifscheibe 

‐ Kompositscheibe mit integriertem Poliermittel für Rasierklingenschärfe 

‐ Gewicht: 5.4 kg 
‐ Abmessungen: Breite: 204 mm, Tiefe: 196 mm, Höhe: 181 mm 

‐ Preis: 388,00 € 
‐ 8 Jahre Garantie: 5 Jahre + 3 Jahre mit Registrierung auf tormek.com 

 

 

www.tormek.com 

 

 

Über Tormek AB 

 

In den siebziger Jahren vermisste der Ingenieur und Hobbytischler Torgny Jansson eine gute Methode, um seine Werkzeuge zu 

schleifen. Da es bis auf den Schleifstein nichts Modernes gab, machte er sich selbst daran, eine Maschine zu entwickeln. Sein Ziel: 

das Schleifen für alle, die mit Holz arbeiteten, einfacher zu machen.  

 

1973 war der Grundstein für die Gründung von Tormek AB (Abkürzung für Torgny’s Mekaniska) gelegt. Während bei dem 

allerersten Modell der Schleifstein noch von einer elektrischen Handbohrmaschine angetrieben wurde, bietet das Unternehmen 

heute ein komplettes Schleifsystem für alle Arten von Schneidwerkzeugen an.  

Mit seiner scheinbar simplen Konstruktion hat das Unternehmen bewiesen, dass Einfachheit und Genialität ganz nah beieinander 

liegen. Heute beschäftigt Tormek über 40 Mitarbeiter:innen und exportiert seine Produkte in mehr als 35 Länder weltweit. 


