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MIT POWER IN DEN SCHULALLTAG: ZESPRI™ SUNGOLD™ KIWI ALS GESUN-
DER SCHULSNACK

Bald beginnt fiir viele Kinder wieder der Schulalltag. Der Schulranzen muss gepackt und die Brot-
dose gefillt werden. Fir Eltern stellt sich dabei oft die Frage: Was kommt in die Snackbox? Die
Antwort sollte einfach, lecker und gesund sein. Neben einem nahrhaften Pausenbrot und etwas
Gemdiise ist auch die Zespri™ SunGold™ Kiwi eine ideale Erganzung flir die Snackbox. Ein echter
Power-Snack fiir die Pause, die nicht nur fruchtig siiB, sondern auch voller guter Nahrstoffe ist. Mit
nur einer SunGold™ Kiwi lasst sich der gesamte tagliche Vitamin C Bedarf decken — ein wertvoller

Beitrag fur die Konzentrationsfahigkeit und das Immunsystem.

TIPP FUR DIE PERFEKTE SNACKBOX

Mit wenig Aufwand lassen sich abwechslungsreiche und gesunde Snacks zubereiten, die Kindern

schmecken und Energie flir den Schultag liefern. Hier eine einfache Rezeptidee zum Nachmachen:
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Mini-Pancakes mit Kiwi
Zutaten:
e 100 g Weizenmehl (Type 405)
e 1 EL Rohrohrzucker
o 1 TL Backpulver
e 1 Prise Salz
e 1Ei(Gr. M)
e 80 ml Milch (3,8 % Fett)
o Etwas Butter zum Ausbacken

e 1 Zespri™ Kiwi (SunGold™ oder Green)

Zubereitung:
Mehl, Zucker, Backpulver und Salz mischen. Ei und Milch hinzufiigen, zu einem glatten Teig ver-
ruhren. Butter in der Pfanne erhitzen. Kiwi schalen und in Scheiben schneiden. Je 2 EL Teig in die

Pfanne geben, eine Kiwi Scheibe hineindriicken. Ca. 2 Minuten pro Seite ausbacken.

ZESPRI™ UNTERSTUTZT DIE AKTION ,FAIRER SCHULSTART*

Doch ein gesunder Schulstart beginnt nicht nur mit einer guten Erndhrung. Deshalb unterstlitzt
Zespri™ in diesem Jahr die Hamburger Initiative ,Fairer Schulstart fiir alle Kinder" von Hanseatic
Help. In vielen Familien fehlen die finanziellen Mittel fiir Schulmaterialien — eine Herausforderung,
der sich die Spendenaktion nun schon im zehnten Jahr stellt.

Zespri™ beteiligt sich an dieser wichtigen Aktion und spendet bunte Kiwi Snackboxen fiir die
Schulranzen. Dariiber hinaus packt das Zespri-Team tatkraftig mit an und befiillt gemeinsam mit
Hanseatic Help die Schulranzen mit Schulmaterialien und den Brotdosen — damit jedes Kind mit
Freude und den nétigen Voraussetzungen ins neue Schuljahr starten kann. "Wir bei Zespri sind
stolz darauf, diese wertvolle Initiative zu unterstiitzen und gemeinsam mit Hanseatic Help einen
Beitrag fiir mehr Chancengleichheit zu leisten. Ein fairer Schulstart sollte fiir jedes Kind selbstver-
standlich sein — unabhangig von der finanziellen Situation der Familie, " sagt Ana Chalakova, Mar-
keting Lead DACH bei Zespri™.
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Mehr Informationen zur Aktion ,Fairer Schulstart flir alle Kinder":
https://hanseatic-help.org/project/fairer-schulstart/

www.budnianer-hilfe.de

UBER ZESPRI

Zespri™ ist zu 100 Prozent im Besitz von aktuellen und ehemaligen Kiwi-Anbauern und hat ein globales Team
von mehr als 900 Mitarbeitenden mit Sitz in Mount Maunganui, Neuseeland, sowie in Asien, Europa und Ame-
rika. Unser Ziel ist es, Menschen, Gemeinschaften und die Umwelt durch die Vorteile der Kiwi zu unterstiitzen
Wir arbeiten mit 2.800 Anbauern in Neuseeland und 1.500 Anbauern im Ausland zusammen, um Verbrau-
cher:innen mit frischen, gesunden und wohlschmeckenden Zespri™ Green, Zespri RubyRed™ und SunGold™
Kiwis zu versorgen. Im Jahr 2023/24 lieferten wir 164,2 Millionen Kiwi-Kisten an Verbraucher:innen in mehr
als 50 Markten und erzielten einen weltweiten Umsatz von 4,21 Milliarden NZ$. Zespri™ hat sich der Nachhal-
tigkeit verschrieben und Verbesserungsmdglichkeiten in der gesamten Lieferkette identifiziert. Dazu gehért
auch unser Versprechen, bis 2025 100 Prozent wiederverwendbare, recycelbare oder kompostierbare Verpa-
ckungen zu verwenden, mehr fiir die Umwelt zu tun und mit unseren Partnern zusammenzuarbeiten, um bis
2035 klimapositiv zu sein.

WWWw.zespri.com
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